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1. PARTICIPANTES

e Personas de 60 aflos y mas que radiquen en Nuevo Ledn.
e Instituciones PuUblicas, Privadas, Clubes y Municipios del Estado que promuevan
la actividad fisica y el deporte en grupos de personas Adultas Mayores

2. CATEGORIAS Y RAMAS
Unica (60 afios y mas), Varonil y Femenil.

3. SISTEMA DE COMPETENCIA

® En caso de no contar con rating los competidores se emparejaran por orden
alfabético en la primera ronda.

® Quienes no declaren que cuentan con rating, serdn sancionados con la
descalificacién del evento.

® A partir de la segunda ronda, los competidores ganadores serdn emparejados
de acuerdo con la puntuacién obtenida, procurando que se enfrenten
competidores con similar puntuacién.

® El sistema de competencia serd el suizo y el nimero de rondas corresponderd
al nimero de participantes.

® Suizo y el nimero de rondas corresponderd al nimero de participantes.

® Ritmo de juego rapido (30 minutos).

4. UNIFORMES

Los participantes deberan utilizar vestimenta y colores similares (adecuados a la
actividad).

5. JUECES

Seradn Designados por el Comité Organizador.

6. REGLAMENTOS

Se aplicara el Reglamento de Asociacion Deportiva Nacional vigente; en lo que no
contraponga al Reglamento de Disciplinas y Actividades Culturales para Personas
de Edad Avanzada.
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7. CONTROL MEDICO.

Durante el desarrollo de esta Edicion de los Juegos Deportivos Estatales del Adulto
Mayor, se cumplird con las disposiciones sanitarias establecidas de acuerdo a los
indicadores y restricciones determinadas por la Secretaria de Salud del Estado.

8. PREMIACION.
Medallas a los que obtengan los tres primeros lugares.
9. TRANSITORIOS

Cualquier asunto o caso no especificado sera resuelto por el Comité Organizador.

?)

direcciongeneral@inde.com.mx | www.indenl.gob.mx
Av. Gonzalitos y Ruiz Cortines S/N, Col. Urdiales, 64430 Monterrey, Nuevo Ledn | Tel. 81 2020 2700
inde.nl € INDE Nuevo Ledn ® e@nlindeoficial O NLinde



