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“CLASE MASIVA DE BOX”

1. Inscripciones:

La inscripcién serd por medio de un formulario google forms que debera de registrar la
siguiente informacion:

- Nombre del municipio
- Enlace municipal

- Aforo aproximado

- Actividad a realizar

- Flyer promocional

La fecha de inscripcion sera del 31 de marzo al 04 de abril y el horario de cierre de inscripcién
serd a las 16:00 horas.

2. Participacion:

Serd organizado por el INDE y cada municipio tendra que asistir y participar con un minimo
de personas de acuerdo a la siguiente tabla:

Municipios Metropolitanos

Municipio

Apodaca
Cadereyta Jiménez
Garcia
San Pedro Garza Garcia
General Escobedo
Guadalupe
Judrez
Monterrey

San Nicolas de los Garza

Santa Catarina
Santiago
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Municipios Rurales

MNo. Municipio No. Municipio
1 |Abasolo 21 |Los Herreras

2 |Agualeguas 22 |Higueras

3 |Los Aldamas 23 |Hualahuises

4 |Allende 24 |Iturbide

5 |Anghuac 25 |Lampazaos de Naranjo
& |Aramberri 26 |Linares

7 |Bustamante 27 |Marin

8 |El Carmen 28 |Melchor Ocampo
9 |Cerralvo 29 |Mier y Noriega

10 |Ciénega de Flores 30 |Mina

11 |China 31 |Montemorelos
12 | Doctor Arroyo 32 |Paras

13 |Doctor Coss

14 |Doctor Gonzalez
15 |Galeana

16 |General Bravo
17 |General Teran

33 |Pesqueria

34 |Los Ramones
35 |Rayones

36 |Sabinas Hidalgo
37 |Salinas Victoria

18 |General Trevifio 38 |Hidalgo
19 |General Zaragoza 39 |Vallecillo
20 |General Zuazua 40 |Villaldama
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3. Memoria Técnica:

Presentar la Memoria Técnica, siendo avalada, firmada y sellada por la Direccién de
Deportes correspondiente a cada municipio.

La memoria técnica debera de incluir lo siguiente:

Convocatoria o flyer promocional.

Evidencias fotograficas como minimo 6 fotografias.

Videos del evento como minimo 3 videos entre 15 y 30 segundos cada uno.
Registro de participantes.

Reporte Estadistico

La memoria técnica debera de ser enviada a los correos activacionfisica25@gmail.com y
activacionfisica@inde.com.mx el dia 11 de abril del presente afio.
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4. Promocion y Difusion:

Cada municipio serd el encargado de dar el espacio para la difusiéon y promocion de sus
eventos donde se promocione y se concientice a la poblacidon de los beneficios de Ila
importancia de la actividad fisica. Se podran utilizar todos los medios y plataformas para
atraer el mayor nimero de participantes a sus eventos municipales y eventos convocados
por el INDE.

5. Imagen del Evento:

Cada encargado y/o organizador del evento tendra que solicitar la imagen oficial de
“Activaledon 2025” a través de los correos activacionfisica25@gmail.com 'y
activacionfisica@inde.com.mx Cada municipio podrd agregar los logos oficiales de su
municipio.

6. Evaluacion del Evento:

Para este evento los puntos obtenidos seran de 130, siempre y cuando el municipio cumpla
con la participacion asignada de acuerdo a la tabla del punto 2

7. Servicio Médico:

Control Sanitario; Todos los participantes se ajustaran a las medidas sanitarias que emita la
Secretaria de Salud y que aplicara el Comité Organizador.

El Comité Organizador no se hace responsable por cualquier tipo de accidentes o lesiones
ocurridos en los eventos, por considerarlo un riesgo deportivo.

Atentamente:

Comité Organizador

Monterrey, Nuevo Ledn, febrero del 2025
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