
       
  

 

ANEXO TÉCNICO  
FRONTÓN 

 
1. Categorías y Ramas: 

 

Categorías Ramas 

Nacidos en 2010–2011-2012 
Femenil y Varonil 

Nacidos en 2008–2009 

 
2. Pruebas: 

 Frontenis Individual (ambas categorías) 

 Paleta Goma 3 paredes Individual (ambas categorías) 
 
3. Participantes: 

Participación Máxima por Municipios 

Categoría 
Deportistas 

Entrenador 
Total de 

Deportistas 
Total 

Fem Var 

Nacidos en 2010–2011-2012 4 4 
2 16 18 

Nacidos en 2008–2009 4 4 

 Los deportistas de esta disciplina podrán participar en otra disciplina de raquetas. 
 

4. Sistema de Competencia: 

 Eliminación sencilla si se registran 5 o más deportistas. 

 Round Robin si se registran 4 o menos deportistas. 

 En las Modalidad individuales, el saque será de la corta. 

 En la Especialidad de Frontenis, el saque será entre larga y corta 

 En la Especialidad de Paleta de Goma 3 Paredes será sin límite de larga. 

 Para el sorteo se tomará en cuenta el Ranking de la Asociación.  
 

5. Sistema de puntuación: 

 Se jugará a 15 puntos, cada equipo podrá solicitar dos tiempos muertos.   

 

6. Programa: 
Se dará a conocer en la junta previa. 

 
7. Protestas: 

De Elegibilidad: De acuerdo al reglamento general de Deporte Social. 
Técnicas: De acuerdo a los lineamientos del Reglamento vigente de la Asociación Deportiva 
Nacional Vigente. 



       
  

 

8. Reglamento:  
Se aplicará el reglamento vigente de la Asociación Deportiva Nacional; en lo que no se 
contraponga a las disposiciones específicas de los eventos de Deporte Social. 

 
9. Material:  

 Para ambas categorías se utilizará la Bola Gorda (Artengo o Head Amarilla). 

 Se podrá utilizar cualquier raqueta de Tenis o Frontenis 
 
10. Uniformes: 

 El  deportista deberá de utilizar short y playera, el nombre  del municipio deberá de estar 
impreso en la parte posterior de la playera.  

 Sera obligatorio utilizar lentes de seguridad.  
 

11. Entrenadores:  
Será requisito indispensable que hayan acreditado al menos un nivel de cualquiera de las 2 
estructuras del SICCED, estar acreditado en SINACCED o presentar Gafete de Olimpiada 2022. 

 
12. Altas y Bajas: 

En caso de ser necesario se permitirá hasta dos altas con sus respectivas bajas por categoría y 
rama, la cual deberá de notificarse al comité organizador hasta dos días antes de iniciar la 
junta previa. 

 
13. Premiación 

Medallas a los tres primeros lugares de cada modalidad por categoría y rama.  
Se premiará con dos terceros lugares. 
 
La cantidad de medallas en disputa por categoría se especifica en el siguiente cuadro: 
 

Categoría Oro Plata Bronce 

Nacidos en 2010 – 2011 - 2012 4 4 8 

Nacidos en 2008 – 2009 4 4 8 

Total 8 8 16 

 
 
14. Transitorios: 

Los aspectos técnicos no previstos  serán resueltos por el Comité Organizador. 
 


